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Аннотация: В статье автор анализирует феномен метаповествования 
в романе — «хронике жизненных событий отдельного человека и общества 
в целом», романе-«размышлении» «Информация». Для экзистенциальной 
«наполненности» произведения писатель использует метаповествовательные 
приемы, которые помогают ему раскрыть сложные взаимоотношения между 
вымыслом и реальностью. Олег Свечин, будучи альтер эго автора, выражает 
его личностную позицию и литературное мировоззрение. Однако данный 
роман нельзя назвать строго автобиографичным. Через саморазоблачение 
автора, нелинейное повествование и «избирательную» интеграцию автобио-
графических элементов Сенчин создает многослойный текст, который пред-
лагает читателю не просто следовать сюжету, но и критически осмыслить сам 
процесс создания художественной реальности. Роман активно вовлекает 
читателя в рефлексию по поводу природы литературного творчества, роли 
писателя, его ответственности и влияния на восприятие окружающего мира. 
Метаповествовательный прием в «Информации» не только разрушает иллю-
зию реалистичности, но и служит инструментом глубокого исследования 
человеческого опыта в контексте актуальных социальных и культурных из-
менений. Литературно-художественные и философско-содержательные осо-
бенности романа, объединение элементов реализма и постмодернизма делают 
«Информацию» знаковым произведением в рамках новой российской прозы, 
предлагающим уникальную перспективу взаимодействия литературы, реаль-
ности и человеческого сознания.
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Abstract: In this article, the author analyzes the phenomenon of metanarration 
in the novel Information, which serves as both a “chronicle of the life events of an 
individual and society as a whole” and a “novel of reflection.” To imbue the work 
with existential “depth”, the author employs metanarrative techniques that help to 
reveal the complex relationships between fiction and reality. Oleg Svechin, as the 
author’s alter ego, reflects his personal stance and literary worldview. However, this 
novel cannot be classified as strictly autobiographical. Through self-revelation, non-
linear narration, and the “selective” integration of autobiographical elements, Senchin 
creates a multilayered text that invites the reader not only to follow the plot but also 
to critically reflect on the process of creating artistic reality itself. The novel actively 
engages the reader in reflection on the nature of literary creation, the role of the 
writer, and the writer’s responsibility and inf luence on the perception of 
the surrounding world. The metanarrative technique in Information not only disrupts 
the illusion of realism but also serves as a tool for deeply exploring human experience 
within the context of current social and cultural changes. The novel’s literary-artistic 
and philosophical content, along with its blend of realism and postmodernism, make 
Information a significant work within contemporary Russian prose, offering a unique 
perspective on the interaction between literature, reality, and human consciousness.
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Введение
На сегодняшний день исследования творчества Романа Сенчина 

в России главным образом сосредоточены на его реалистическом 
подходе и способности отражать социальные и экономические про-
блемы постсоветской России. В частности, романы «Елтышевы» 
и «Зона затопления» привлекли внимание благодаря детальному 
изображению кризисов морали и идентичности. Российские лите-
ратуроведы, такие как Т.А. Пономарева, подробно анализируют 
ключевые темы и художественные особенности этих произведений, 
включая концепты «дом» и «семья», а также типажи «маргинальных 
героев» [Пономарева 2015, 2017]. Отмечается значительный интерес 
к сравнительному анализу романа «Зона затопления» с «Прощани-
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ем с Матёрой» Валентина Распутина, что позволяет проследить 
развитие и трансформацию традиций русской деревенской прозы 
[Ковтун 2017; Мартазанов 2023].

Кроме того, особое внимание уделяется новому реалистическому 
движению, в контексте которого рассматривается творчество Сен-
чина. Такие исследователи, как Е.М. Ротай, систематически изучают 
художественное мировоззрение Сенчина и его роль в развитии 
«нового реализма» [Ротай 2013]. Недавние исследования, такие как 
работа Ван Цзяо «Стратегии автобиографической наррации в со-
временной русской прозе», подчеркивают важность автобиографи-
ческой наррации в произведениях Сенчина. Ван Цзяо отмечает, что 
в таких произведениях, как «Минус», автобиографические элемен-
ты сочетаются с художественными и психологическими аспектами 
[Ван Цзяо 2022].

В Китае исследования Романа Сенчина начались в контексте из-
учения современной российской литературы, особенно после пу-
бликации перевода его романа «Елтышевы» на китайском языке 
в  2014 году. Китайские исследователи, такие как  (Zhang 
Junxiang), в своих работах подробно анализируют художественные 
особенности и  тематические элементы произведений Сенчина. 
В частности,  в своих статьях и монографиях подчеркивает 
важность реалистического изображения сельской жизни и мораль-
ных проблем, с которыми сталкиваются герои Сенчина [  2017, 
2019].

Роман «Информация», опубликованный в 2011 году, представля-
ет собой значительное отклонение от реалистической и автобиогра-
фической направленности предыдущих произведений Сенчина. 
В этом произведении автор активно использует метаповествова-
тельные техники, что позволяет ему создать сложный, многослойный 
текст, предлагающий читателю новый уровень вовлеченности и ос-
мысления. Эти элементы нарушают привычные реалистические 
конвенции и вводят уникальный метауровень, который позволяет 
исследовать границы между вымыслом и реальностью.

Отсутствие исследований, посвященных анализу метаповество-
вательных приемов в «Информации», ведет к недостаточному пони-
манию этих уникальных повествовательных стратегий. Цель данной 
статьи — проанализировать использование метаповествовательного 
подхода в романе «Информация» и выяснить, как эта стратегия со-
четается с основными темами и проблематикой его творчества.

Саморазоблачение автора: повествовательные техники
Термин «метапроза», или «метаповествование», обозначает про-

изведения, которые рефлексируют над своим созданием, размывая 
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границы между вымышленным миром произведения и миром ли-
тературного творчества [Тамарченко 2008: 119]. Такие тексты часто 
содержат авторские комментарии, подчеркивающие фикциональ-
ность повествования и нарушающие традиционные повествователь-
ные границы. Уильям Гасс ввел этот термин в 1970 году [Gass 1978], 
а Линда Хатчен описывает метапрозу как «прозу о прозе», акценти-
рующую внимание на своем собственном повествовании [Hutcheon 
1984]. Подобные подходы подчеркивают границу между вымыслом 
и реальностью, делая читателя соучастником художественного экс-
перимента [Waugh 1984].

Российские теоретики литературы, такие как В.Б. Зусева-Озкан 
и М.Н. Липовецкий, акцентируют внимание на роли метапрозы 
в осмыслении литературного процесса. Зусева-Озкан выделяет ме-
тароман как форму метапрозы, которая позволяет читателю загля-
нуть за кулисы литературного творчества, наблюдая, как автор 
создает и изменяет нарратив [Зусева-Озкан 2007: 36]. Липовецкий 
выделяет такие ключевые признаки метапрозы, как тематизация 
процесса творчества, высокая степень рефлексии автора и «обнаже-
ние приема», что делает литературу объектом размышлений о ее 
природе и восприятии [Липовецкий, 1997: 45–46].

Обнажение приема, являющееся центральным элементом мета-
повествовательной литературы, включает в себя осознанное выяв-
ление автором вымышленного характера произведения. Этот подход 
часто выражается через такие приемы, как «появление автора», 
«вмешательство автора» или «вторжение автора». Здесь автор не 
только ведет рассказ, но и активно обсуждает используемые пове-
ствовательные техники и приемы, что подчеркивает процесс созда-
ния текста и его искусственный характер. В противоположность 
традиционным реалистическим романам, которые создают иллюзию 
объективного и достоверного отображения действительности, ме-
таповествование направлено на разрушение этой иллюзии. В «Ин-
формации» Сенчина саморазоблачение автора проявляется через 
непосредственные обращения к читателю, где автор открыто раз-
мышляет о своем повествовании и способах его построения: «Сей-
час я сижу перед ноутбуком в темном кубике помещения… мне 
нужно записать все, что случилось со мной за последние четыре 
года...» [Сенчин 2011: 399]. Этот пример показывает, что рассказчик 
не только излагает события, но и позволяет читателю заглянуть за 
кулисы творческого процесса, тем самым подчеркивая субъектив-
ность и фрагментарность восприятия.

Такое открытое вмешательство автора разрушает традиционные 
повествовательные границы, превращая читателя в соучастника 
творческого процесса. Это позволяет автору не только раскрыть 
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и обсудить свои методы, но и превратить сам процесс создания 
текста в его содержательную часть. Рассказчик признается: «Я пишу 
романы именно таким образом, и никаким другим» [Сенчин 2011: 
252], что подчеркивает осознанную манипуляцию реальностью 
и указывает на искусственность повествования. Подобное саморас-
крытие создает эффект ненадежного повествования, где разруша-
ются традиционные представления о последовательности и прав-
дивости событий, а читатель вынужден критически переосмысливать 
предлагаемые ему факты.

В «Информации» использование метаповествовательных техник 
создает множественные повествовательные уровни, которые углу-
бляют восприятие читателем сложности разграничения между вы-
мыслом и  реальностью. Основной повествовательный уровень, 
представленный воспоминаниями и записями главного героя, под-
вергается постоянному сомнению, что подчеркивает невозможность 
точной фиксации реальности из-за ограничений повествовательной 
формы. Рассказчик, признавая: «Просмотрел предыдущие сто сорок 
с лишним страниц и увидел — не так пишу о том, что заставило 
сесть за ноутбук...» [Сенчин 2011: 252], демонстрирует разрыв между 
желанием точно передать события и осознанием того, что любое 
повествование неизбежно субъективно и избирательно.

Кроме того, Сенчин активно использует фрагментированное 
повествование и нелинейную хронологию, чтобы отразить слож-
ность и многообразие реальной жизни. Рассказчик, пытаясь зафик-
сировать свои переживания, признает: «Дальнейшие события я буду 
описывать, скорее всего, схематически, пунктирно… не получается 
разложить в хронологическом порядке, выбрать основное...» [Сенчин 
2011: 399]. Это не просто структурная особенность, а осознанный 
выбор, который подчеркивает многослойность и многозначность 
повествования, делая его открытым к различным интерпретациям.

Метаповествование в «Информации» создает открытое, много-
слойное художественное пространство, где границы между реаль-
ностью и вымыслом становятся размытыми. Такое повествование 
не только углубляет взаимодействие между автором и читателем, 
но и позволяет рассматривать роман как экспериментальное ис-
следование возможностей художественной прозы.

Соотношение между вымыслом и реальностью
Сенчин использует метаповествовательные приемы не только 

для того, чтобы размыть границы между вымыслом и реальностью, 
но и для того, чтобы подчеркнуть их взаимопроникновение. Как 
отмечает Патриция Во, метапроза не забывает о реальном мире, 
а напротив, показывает, что и литературный вымысел, и реальная 
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жизнь строятся на схожих принципах [Waugh 1984: 18–19]. Жизнен-
ный путь главного героя тесно переплетен с реальными историче-
скими событиями, что усиливает ощущение достоверности. Напри-
мер, упоминание глобального финансового кризиса 2008 года: «В 
октябре две тысячи восьмого мировой финансовый кризис уже 
вовсю бушевал в России» [Сенчин 2011: 300], или описание таких 
событий, как война в Южной Осетии и Пекинская Олимпиада. Эти 
элементы служат не только фоном, но и активным участником по-
вествования, влияя на развитие сюжета и персонажей.

Персонажи романа обсуждают культурные явления, такие как 
фильмы «Американский психопат» и «Бойцовский клуб», что еще 
больше стирает грань между вымыслом и реальностью. Эти обсуж-
дения демонстрируют, как личные жизни героев вплетены в ткань 
мировой истории, показывая, что граница между литературой 
и жизнью подвижна и неопределенна.

Использование «романа — потока повседневной жизни» являет-
ся отличительной чертой Сенчина, что позволяет ему возвращать 
читателя к повседневной реальности, избегая прямых оценок. На-
пример, сцена офисной жизни: «Гудят вентиляторы, шелестят кла-
виши…» [Сенчин 2011: 114], через которую передается атмосфера 
повседневности, подчеркивает хаотичность и бессистемность со-
временной жизни. Этот подход позволяет писателю создать впечат-
ление, что жизнь течет естественно и непринужденно, что характе-
ризует его прозу как произведение реалистическое. В отличие от 
чисто постмодернистских текстов, которые могут теряться в язы-
ковой игре и абстракции, Сенчин создает повествование, глубоко 
укорененное в реальности. Несмотря на осознание фиктивности 
происходящего, мир, созданный в романе, сохраняет ощущение 
подлинности и достоверности. Такой подход делает произведения 
писателя важным вкладом в литературу, находящуюся на стыке 
реализма и метапрозы.

Автобиографические элементы
Поэтика Сенчина характеризуется яркостью и четкостью — он 

всегда ясно понимает, какое произведение хочет создать. В его ав-
тобиографических работах главные герои часто напоминают само-
го автора, что становится отличительной чертой его творчества. 
Роман «Информация» представляет собой эксперимент на стыке 
традиционного повествования и современных литературных техник. 
Хотя в произведении используются элементы метапрозы, содержа-
ние и тематика сохраняют автобиографическую направленность, 
которая, однако, проявляется в более сложной и многослойной 
форме.
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В «Информации» два персонажа, журналист и писатель Свечин, 
могут быть восприняты как альтер эго автора. Биография журна-
листа частично перекликается с жизнью Сенчина: переезд, неудач-
ные отношения, восприятие распада СССР и кризис среднего воз-
раста. Персонаж Свечин, чья фамилия созвучна с  «Сенчин», 
добавляет элемент самоиронии и связывает вымышленный мир 
с реальной жизнью автора через упоминания реальных фигур со-
временной российской литературы.

«Среди авторов я обнаруживал Свечина, и его рассказы были так 
же бесцветны, а манифесты так же задиристы и наглы, как у этих 
двадцатилетних дебютантиков. Мне хотелось позвонить ему и ска-
зать, что в тридцать пять нужно быть как-нибудь поумнее» [Сенчин 
2011: 207]. Таким образом, «Я» и «Свечин» — это две стороны лич-
ности автора. Сенчин через главного героя-рассказчика демонстри-
рует свой собственный творческий процесс и  замыслы, а  через 
Свечина выражает свои взгляды на традиционную и современную 
литературу, переосмысливая свои литературные принципы и в из-
вестной степени отвечая на критику современников.

Использование альтер эго — ключевой элемент метапрозы, соз-
дающий пространство для обсуждения литературных и философ-
ских вопросов, актуальных для автора. Такое взаимодействие 
с читателем подчеркивает искусственность литературного процесса 
и характерно для постмодернистской метапрозы.

Метаповествовательные приемы Романа Сенчина не ограничи-
ваются только романом «Информация». В его литературной карье-
ре наблюдается тенденция к созданию многоуровневой нарративной 
структуры, где зеркальные персонажи тесно переплетаются с реаль-
ной личностью автора, становясь важным элементом метаповество-
вания в его произведениях. Например, Олег Свечин («Информация», 
2011; «Русская зима», 2022; «Детонация», 2022), Роман Сэн («Первая 
девушка», 2010; «Говорят, что нас там примут», 2009; «Сутки», 2013), 
Денис Чащин («Лёд под ногами», 2010), Андрей Топкин («Дождь 
в Париже», 2018), Игорь Свирин («Очнулся», 2020), Алексей Маркин 
(«Погружение», 2009) — эти персонажи не просто участники собы-
тий, а своего рода альтернативные личности автора. В качестве его 
отражений они не только формируют структуру повествования, но 
и выполняют метаповествовательную функцию, выступая в роли 
посредников между реальным и вымышленным мирами.

В «Информации» метаповествование трансформирует текст 
в многослойное произведение, содержащее размышления о роли 
литературы в современном мире. Альтер эго позволяет Сенчину 
исследовать вопросы авторства, взаимодействия с читателями и ав-
торской идентичности. Это создает диалог между текстом и чита-
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телем, побуждая к активной интерпретации и осмыслению прочи-
танного.

Таким образом, «Информация» — это не только размышление 
о литературном опыте, но и упражнение в литературном мастерстве. 
Название романа перекликается с его содержанием, где запись со-
бытий жизни героя становится основным сюжетом. После публи-
кации романа «Информация», где впервые появляется Олег Свечин 
как другое «я» автора, этот персонаж начинает регулярно фигури-
ровать и в других произведениях Сенчина. Например, в сборнике 
рассказов «Петля» (2020), романе «Русская зима» (2022) и рассказе 
«Детонация» (2022). Интересно, что Свечин описывается на разных 
этапах своей жизни, создавая многослойную автобиографическую 
мозаичную картину.

Повторное использование этих зеркальных персонажей подчер-
кивает глубокие размышления писателя о себе и окружающей дей-
ствительности, особенно о его личном ощущении «расколотости». 
Такой подход не только придает его произведениям многоуровневую 
структуру и глубину, особенно в контексте вопросов идентичности, 
внутренних конфликтов и творческих страданий, но и позволяет 
читателям на разных уровнях ощутить эволюцию автора, что может 
рассматриваться как рефлексия над самим процессом творчества.

Использование образа Свечина представляет собой новый способ 
проявления метапрозы, в котором акцент делается на создании 
автобиографического образа через последовательность произведе-
ний, а не через единую текстовую структуру.

Примечательно, что персонаж Олег Свечин появляется и в про-
изведениях других авторов, например, в книге Анны Козловой 
«Превед победителю». Такое перекрестное использование персона-
жа подчеркивает его значимость как символа не только в творчестве 
Сенчина, но и в более широком литературном контексте, создавая 
метатекстуальную сеть. Кроме того, сам Сенчин становится героем 
рассказа Александра Карасёва «Серёжки», что углубляет метапове-
ствовательные связи, показывая, как личность автора интегрирует-
ся в культурный и литературный дискурс.

Развитие автобиографического образа подчеркивает уникаль-
ность подхода Сенчина к литературному творчеству. Даже если 
в последующих произведениях отсутствует явное метаповествова-
ние, Сенчин продолжает исследовать сложные взаимоотношения 
между писателем и его творением, автором и его альтер эго, читате-
лем и текстом.
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Заключение
В романе Романа Сенчина «Информация» метаповествователь-

ные приемы не только размывают границы между вымыслом и ре-
альностью, но и создают сложный повествовательный уровень, 
исследующий природу литературного процесса. Используя автобио-
графические элементы и персонажа — альтер эго Олега Свечина, 
Сенчин раскрывает многослойность человеческого опыта, демон-
стрируя, как литература служит средством самопознания и само-
выражения.

Роман «Информация» сочетает реализм с элементами метапрозы, 
что позволяет автору критически осмыслить процесс повествования 
и его влияние на восприятие реальности. Введение реальных исто-
рических событий и культурных явлений не только укрепляет ау-
тентичность повествования, но и подчеркивает важность контекста 
в формировании литературного текста. Сенчин приглашает чита-
теля не просто следовать за сюжетом, но и задуматься о роли авто-
ра, читателя и самого текста в создании и интерпретации смысла.

Таким образом, «Информация» становится не просто литератур-
ным экспериментом, но и важным шагом в творческой эволюции 
Сенчина, демонстрируя его стремление к расширению границ тра-
диционного повествования и к поиску новых форм выражения, 
которые позволяют глубже осмыслить реалии современного мира.
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